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ПЕРЕЧЕНЬ СОКРАЩЕНИЙ И ОБОЗНАЧЕНИЙ 
 

ГО - гражданская оборона 

РСЧС - единая государственная система предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

УКП – учебно-консультационный пункт муниципального образования  

УМЦ ГОЧС - краевое государственное образовательное казенное 

учреждение дополнительного профессионального образования  «Учебно-

методический центр по гражданской обороне, чрезвычайным ситуациям и 

пожарной безопасности Приморского края 

ФГБУ ВНИИ ГОЧС - Федеральное государственное бюджетное 

учреждение «Всероссийский научно-исследовательский институт по 

проблемам гражданской обороны и чрезвычайных ситуаций МЧС России» 

ЧС - чрезвычайная ситуация природного и техногенного характера 
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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

руководителей, инструкторов гражданской обороны либо консультантов 

учебно-консультационных пунктов муниципальных образований Приморского 

края, краевого государственного образовательного казенного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Учебно-методический 

центр по гражданской обороне, чрезвычайным ситуациям и пожарной 

безопасности Приморского края» (далее – УМЦ ГОЧС) является одним из 

составляющих элементов единой системы подготовки населения в области 

гражданской обороны и защиты населения от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера в Приморском крае (далее  - Программа). 

Программа разработана в соответствии с требованиями: 

-  Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»,  

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным профессиональным 

программам»,  

- постановления Правительства Российской Федерации от 02.11.2000 

№841 «Об утверждении Положения об организации обучения населения в 

области гражданской обороны»,  

- приказа МЧС России от 24.04.2020 № 262 «Об утверждении перечня 

должностных лиц, проходящих обучение соответственно  по дополнительным 

профессиональным программам и программам курсового обучения в области 

гражданской обороны в организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по дополнительным профессиональным программам в области 

гражданской обороны, находящихся в ведении Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий, других федеральных органов 
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исполнительной власти, в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по дополнительным профессиональным 

программам в области гражданской обороны, в том числе в учебно-

методических центрах, а также на курсах гражданской обороны». 

Программа разработана на основе дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Организация работы учебно-

консультационного пункта по гражданской обороне и чрезвычайным 

ситуациям», разработанной научно-исследовательским центром «Развития 

гражданской обороны» ФГБУ ВНИИ ГОЧС, утвержденной 01.07.2024 года. 

 

II. ТРЕБОВАНИЯ К СЛУШАТЕЛЯМ 

Уровень образования: не ниже среднего профессионального образования; 

область профессиональной деятельности: специалист по гражданской 

обороне и защите в чрезвычайных ситуациях; 

занимаемая должность: руководитель, инструктор, консультант УКП 

муниципального образования; 

особые требования к уровню квалификации: нет; 

направленность (профиль) получаемого профессионального образования:

 выполнение мероприятий по организации информационно 

просветительской работы и консультированию населения по вопросам 

обеспечения безопасности и защиты от опасностей, возникающих при  военных 

конфликтах или вследствие этих конфликтов, а также в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера; 

опыт профессиональной деятельности: нет. 

 

III. ЦЕЛЬ И ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ 

Целью обучения по Программе является совершенствование компетенций 

и повышение профессионального уровня, необходимых для профессиональной 

деятельности в области гражданской обороны и защите от чрезвычайных 
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ситуаций мирного и военного времени. 

Основными задачами обучения соответствующих категорий обучаемых 

по Программе являются: 

- изучение требований нормативных правовых актов применительно к 

исполняемым должностным обязанностям (трудовым функциям); 

- формирование у обучающихся знаний и навыков по организации 

защиты населения, материальных и культурных ценностей на территории 

Приморского края от опасностей, возникающих при военных конфликтах или 

вследствие этих конфликтов, а также при ЧС; 

- выработка навыков формирования среды обучения в области ГО и 

защиты от ЧС, использования профессиональных знаний и умений в 

реализации задач подготовки населения; 

- осознание обучающимися важности своей деятельности и 

необходимости поддержания уровня личной подготовки, обеспечивающего 

эффективное выполнение должностных обязанностей; 

- формирование личной и профессиональной культуры безопасности. 

 

IV. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ 

В целях повышения эффективности обучения руководителей, 

инструкторов гражданской обороны либо консультантов учебно-

консультационных пунктов муниципальных образований, в Программу заложен 

принцип модульно-компетентностного подхода. Модули разработаны с учетом 

базовой подготовки соответствующих категорий обучаемых и необходимости 

получения ими уровня знаний, умений и навыков, требующихся для 

выполнения должностных обязанностей (трудовых функций).  

Обучение по Программе может осуществляться по очной и очно-заочной 

формам с использованием дистанционных образовательных технологий и 

электронного обучения. Форму обучения определяет директор УМЦ ГОЧС. Для 

повышения эффективности обучения возможно проведение входного 

тестирования обучаемых. Входное тестирование проводится в целях 
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определения исходного уровня подготовки обучаемых в области ГО и защиты 

от ЧС. На основании результатов тестирования вырабатываются 

индивидуальные рекомендации обучаемым по изучению тем первого модуля, а 

также может уточняться расписание занятий. 

Зачисление на обучение проводится на основании личных заявлений 

слушателей и оформляется соответствующим приказом директора УМЦ ГОЧС. 

В соответствии с требованиями  Федерального закона Российской Федерации 

от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

слушателем в обязательном порядке предоставляется копия диплома об 

образовании.  

Учебные группы комплектуются  из расчета - 25 человек в группе. Для 

проведения практических занятий допускается учебную группу делить на 

подгруппы численностью 12 - 13 человек. 

Обучение по Программе предусматривает следующие виды учебных 

занятий: лекции, практические занятия. Виды учебных занятий определяются с 

учетом содержания Программы. 

Продолжительность ежедневных учебных занятий с преподавателем не 

менее 6 академических часов продолжительностью по 45 минут. Рекомендуется 

предусматривать в дни учебных занятий до 3 часов на самостоятельную 

подготовку (далее - самоподготовка) обучаемых. Часы самоподготовки 

используются для изучения тем занятий, работы с приборами, консультаций, а 

также просмотра учебных видеоматериалов. 

Оценка качества освоения Программы осуществляется проведением 

текущего контроля, промежуточной аттестации с использованием метода 

фронтального опроса или индивидуального тестирования, а также итоговой 

аттестации в форме тестирования или принятия зачета. 

Допуск слушателей к итоговой аттестации оформляется приказом 

директора УМЦ ГОЧС. Итоговая аттестация является обязательной для всех 

слушателей, завершивших обучение по Программе, и проводится 

аттестационной комиссией, утвержденной приказом директора УМЦ ГОЧС.  
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согласованию с начальником Главного управления МЧС России по 

Приморскому краю, в состав комиссии могут входить сотрудники Главного 

управления. 

Итоговая аттестация проводится со  слушателями лично и состоит из 2 

этапов: тестовый контроль, заключительное собеседование. 

Тестовый контроль засчитывается: 

с оценкой – «зачет», если соискатель правильно ответил не менее чем на 

75% тестовых заданий; 

с оценкой – «незачет», если соискатель правильно ответил менее чем на 

75% тестовых заданий. 

На заключительном собеседовании оценивается профессиональное 

мышление специалиста, его умение решать профессиональные задачи 

(стратегические, тактические, организационные и др.), анализировать 

информацию и принимать по ней соответствующее решение. 

Уровень подготовки слушателей оценивается в виде: 

положительный результат итоговой аттестации  – зачет; 

отрицательный результат итоговой аттестации  – незачет. 

Лицам, успешно освоившим Программу и прошедшим итоговую 

аттестацию, выдаются удостоверения о повышении квалификации 

установленного образца.  

В целях сокращения материальных затрат и времени на проезд 

обучаемых, которые подлежат обучению в УМЦ ГОЧС, разрешается проводить 

их обучение методом сбора с выездом преподавателей УМЦ ГОЧС в города и 

районы Приморского края, а также с использованием дистанционных 

образовательных технологий и электронного обучения.  

Руководитель занятия несет персональную ответственность за 

соблюдение мер безопасности во время занятий. 

  Директор УМЦ ГОЧС имеет право, при необходимости, включать  в 

содержание тем новые вопросы, перераспределять учебное время на  изучение  
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отдельных тем, исходя из местных особенностей и степени  подготовленности 

обучаемых, уточнять формы и методы проведения занятий, а также 

последовательность изучения тем, без сокращения общего количества часов. 

Программа подлежит ежегодной корректировке путем рассмотрения и 

утверждения на заседании Педагогического совета УМЦ ГОЧС.  

 

V. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 И СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ ЗАНЯТИЙ 

 

Учебно-тематический план содержит темы занятий модулей обучения, 

время на отработку тем каждого модуля. 

 
 

5.1 Учебный план 

 

 

Категории слушателей: руководители, инструкторы гражданской 

обороны либо консультанты учебно-консультационных пунктов 

муниципальных образований Приморского края 

Продолжительность обучения: 36 учебных часов 

Форма обучения: с отрывом от работы 

Режим занятий: 6 – 8 учебных часов в день 

 

№ 

п/п 

Наименование модуля Количество  

 часов  

1 Модуль 1. Нормативные правовые основы 

гражданской обороны. 

23 

2 Модуль 2. Особенности консультационной работы с 

населением по вопросам гражданской обороны. 

11  

3 Промежуточная аттестация  0,30 

4 Зачет   1,30 

 ИТОГО:  36 

 

 

 



 

9 
 

 

5.2 Учебно-тематический план 

 
№

  
м

о
д

у
л

я
, 
т
ем

ы
  

 Наименование модулей, тем 

В
се

г
о
 

Количество   

часов 

Л
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ц
и

и
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р

а
к
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и
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к
и
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я
т
и

я
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а
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т
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ь
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а
я

 

р
а

б
о

т
а
 

1 Модуль 1. Нормативные правовые основы 

гражданской обороны. 
23 11  12 

1.1 Опасности, возникающие при военных конфликтах или 

вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера. 

3 1  2 

1.2 Законодательные, нормативные правовые основы 

организации и ведения гражданской обороны в 

Российской Федерации. 

4 2  2 

1.3 Оповещение и информирование населения об опасностях, 

возникающих при военных конфликтах или вследствие 

этих конфликтов. 

4 2  2 

1.4 Эвакуация в безопасные районы, как основной способ 

защиты населения. 
4 2  2 

1.5 Порядок предоставления населению средств 

индивидуальной защиты. 
4 2  2 

1.6 Порядок предоставления населению средств 

коллективной защиты. 
4 2  2 

 Промежуточная аттестация  0,30    

2 Модуль 2. Особенности консультационной работы с 

населением по вопросам гражданской обороны. 
11 3 2 6 

2.1 Особенности консультирования населения по вопросам 

эвакуации в безопасные районы. 
2 1  1 

2.2 Особенности консультирования населения но вопросам 

предоставления средств индивидуальной защиты. 
3 1  2 

2.3 Особенности консультирования населения по вопросам 

предоставления средств коллективной защиты. 
3 1  2 

2.4 Деловая игра «Организация информирования и 

консультирования населения по вопросам гражданской 

обороны». 

3 2  1 

 Зачет 1,30    

 Всего часов занятий под руководством преподавателя 36 14 2 18 
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5.3 Содержание тем занятий 

 

Модуль 1. Нормативные правовые основы гражданской обороны 
 

Тема 1.1. Опасности, возникающие при военных конфликтах или 

вследствие этих конфликтов, а также при чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера. 

Опасности, возникающие при военных конфликтах или вследствие этих 

конфликтов, и их особенности. Чрезвычайные ситуации природного характера, 

характерные для Приморского края, их возможные последствия и основные 

поражающие факторы. 

Чрезвычайные ситуации техногенного характера, характерные для 

Приморского края, их возможные последствия и основные поражающие 

факторы. 

Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, характерные 

для Приморского края, их возможные последствия и основные поражающие 

факторы. 

 

Тема 1.2. Законодательные, нормативные правовые основы 

организации и ведения гражданской обороны в Российской Федерации. 

Гражданская оборона на современном этапе. 

Международные нормативные документы. Требования федерального 

законодательства в области ГО, защиты населения и территорий от ЧС. 

Нормативные правовые акты Президента Российской Федерации. Нормативные 

правовые акты Правительства Российской Федерации. Приказы МЧС России. 

Дальнейшее развитие системы ГО. 

 

Тема 1.3.  Оповещение и информирование населения об опасностях, 

возникающих при военных конфликтах или вследствие этих конфликтов. 

Основные понятия, задачи и способы организации оповещения и 

информирования населения в области ГО и защиты от ЧС. Деятельность 
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органов управления по организации оповещения и информирования населения 

в области ГО и защиты от ЧС. Системы оповещения и информирования 

населения. Технические средства, используемые органами управления для 

организации оповещения и информирования населения. Особенности 

оповещения и информирования населения в условиях военных конфликтов и 

ведения боевых действий. 

 

Тема 1.4. Эвакуация в безопасные районы, как основной способ 

защиты населения 

Понятие эвакуации. Общий порядок и особенности проведения эвакуации 

населения в военное время, при ЧС природного и техногенного характера. 

Основные направления деятельности органов власти и организаций по 

разработке и осуществлении мероприятий по повышению эффективности 

проведения эвакуации.  

 

Тема 1.5. Порядок предоставления населению средств 

индивидуальной защиты. 

Виды, назначение и правила пользования средствами индивидуальной 

защиты. Задачи и мероприятия по хранению средств индивидуальной защиты. 

Планирование и организация мероприятий по предоставлению установленным 

категориям населения средств индивидуальной защиты. Действия населения 

при получении, проверке и применении средств индивидуальной защиты. 

 

Тема 1.6. Порядок предоставления населению средств коллективной 

защиты. 

Виды, назначение и правила пользования средствами коллективной 

защиты. Организация мероприятий по укрытию населения в средствах 

коллективной защиты. Особенности укрытия населения в заглубленных 

помещениях. 
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Модуль 2. Особенности консультационной работы с населением по 

вопросам гражданской обороны. 

 

 Тема 2.1  Особенности консультирования населения по вопросам 

 эвакуации в безопасные районы. 

Особенности консультирования населения по вопросам эвакуации.  

Этапы консультирования граждан по вопросам эвакуации. 

 

Тема 2.2 Особенности консультирования населения по вопросам 

предоставления средств индивидуальной защиты 

Особенности консультирования населения по вопросам предоставления 

средств индивидуальной защиты. 

Этапы консультирования граждан по вопросам предоставления средств 

индивидуальной защиты. 

 

Тема 2.3. Особенности консультирования населения по вопросам 

предоставления средств коллективной защиты 

Особенности консультирования населения по вопросам предоставления 

средств коллективной защиты 

Этапы консультирования граждан по вопросам предоставления средств 

коллективной защиты. 

 

2.4. Деловая игра «Организация информирования и консультирования 

населения по вопросам гражданской обороны». 

Учебная цель: отработка навыков действий сотрудников УКП ГО и ЧС 

при проведении консультирования населения по вопросам гражданской 

обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций. 

 

 



 

13 
 

 

Учебные вопросы: 

1. Особенности консультирования населения по вопросам эвакуации в 

безопасные районы 

2. Особенности консультирования населения по вопросам предоставления 

средств индивидуальной защиты. 

3. Особенности консультирования населения по вопросам предоставления 

средств коллективной защиты. 

 

VI. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ И УЧЕБНО-МАТЕРИАЛЬНАЯ БАЗА 

Организационно-педагогические условия реализации Программы 

обеспечивают  соответствие качества подготовки обучающихся установленным 

требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения 

возрастным особенностям, способностям, интересам и потребностям 

обучающихся. 

Теоретическое обучение проводится в оборудованных учебных 

кабинетах, отвечающих материально-техническим и информационно-

методическим требованиям. 

Педагогические работники УМЦ ГОЧС, осуществляющие обучение по 

Программе, обладают высшим или средним профессиональным образованием в 

области ГО либо защиты от ЧС, или высшим образованием и дополнительным 

профессиональным образованием в области ГО либо защиты от ЧС (по 

программам повышения квалификации, профессиональной переподготовки), а 

также стажем преподавания по тематике не менее 1 года и (или) практической 

работы в областях знаний, предусмотренных модулями  Программы, не менее 3 

лет. 

Информационно-методические требования реализации Программы 

включают: 

учебный план; 
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календарный учебный график; 

дополнительную профессиональную Программу повышения 

квалификации для соответствующей категории обучаемых; 

методические материалы и разработки; 

расписание занятий. 

Содержание оценочных и методических материалов определяется УМЦ 

ГОЧС, с учетом положений законодательства Российской Федерации об 

образовании и в области ГО и защиты от ЧС. 

Учебно-методические пособия содержат материалы, необходимые для 

реализации обучения по темам и учебным вопросам, указанным в Программе. 

Учебно-методические пособия представлены в виде печатных изданий, 

плакатов, электронных учебных материалов, тематических фильмов. 

Материально-техническое обеспечение реализации Программы включает 

в себя наличие: 

компьютерного класса; 

мультимедийного проектора, экрана, интерактивной доски;  

плакатов; 

презентаций лекций. 

 

VII.  ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИТОГОВОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

 

1. Какой может быть военная опасность? 

2. Какое оружие относится к конвенциональному? 

3. Какое оружие является высокоточным? 

4. Для чего предназначены осколочные боеприпасы? 

5. При каком ядерном взрыве образуется воронка? 

6. На какой поражающий фактор расходуется больше всего энергии 

ядерного взрыва? 

7. С какой целью может быть применено химическое оружие? 
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8. Что составляет основу биологического оружия? 

9. Какие процессы относятся к опасным геофизическим? 

10. Что из перечисленного относится к поражающим факторам физического 

воздействия техногенной ЧС? 

11. Какие международные нормативные акты должны применяться в случае 

объявления войны, вооруженного конфликта или оккупации территории государства? 

12. Какое из перечисленных мероприятий не является задачей гражданской 

обороны? 

13. Кто осуществляет управление в области гражданской обороны? 

14. Кем вводится в действие План гражданской обороны и защиты 

населения Российской Федерации? 

15. Отметьте правильное определение термина «Гражданская оборона». 

16. Каким нормативным правовым актом определены основные функции и 

полномочия МЧС России? 

17. В чьих полномочиях определено планирование мероприятий по 

поддержанию устойчивого функционирования организаций в военное время? 

18. В соответствии с каким нормативным правовым актом спасательные 

воинские формирования МЧС России могут привлекаться к выполнению отдельных 

задач в области обороны? 

19. Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях - это: 

20. Зона экстренного оповещения населения - это: 

21. На каких уровнях создаются системы оповещения? 

22. Кто принимает решение на задействование региональных, 

муниципальных и локальных систем оповещения? 

23. Откуда передаются сигналы оповещения и экстренная информация? 

24. Сколько раз допускается повторение сигналов оповещения и экстренной 

информации? 

25. Какие зоны относятся к зоне возможных опасностей? 

26. Каким органом власти определяются границы зон возможных 

опасностей? 

27. Укажите категорию населения, которая подлежит эвакуации из зон 

возможных опасностей в безопасные районы. 
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28. Какие документы разрабатываются с целью организованного проведения 

эвакуации населения в безопасные районы? 

29. Какие органы власти организуют и проводят эвакуацию населения? 

30. Какие органы из перечисленных относятся к эвакуационным? 

31. Укажите, в отношении какой части населения проводится частичная 

эвакуация. 

32. Укажите, какие вещи рекомендуется взять с собой при проведении 

эвакуации? 

33. Укажите, в каком направлении рекомендуется выходить 

(эвакуироваться) из зоны химического заражения. 

34. Какими средствами индивидуальными защиты обеспечивается 

население? 

35. Какие средства применяются для защиты от АХОВ, РВ, ОВ и БС? 

36. Какие средства защиты относятся к средствам индивидуальной защиты? 

37. В каком случае запрещается использовать противогаз (самоспасатель) 

фильтрующего типа? 

38. В каком случае население подлежит обеспечению средствами 

индивидуальной защиты? 

39. Определите последовательность воздействия поражающих факторов 

ядерного взрыва на окружающую среду. 

40. Какие средства коллективной защиты должны предоставляться 

населению для защиты от средств поражения при военных конфликтах и источников 

чрезвычайных ситуаций? 

41. Какие виды средств коллективной защиты обеспечивают защищённость 

укрываемых от воздействия радиационного излучения? 

42. Какие виды средств коллективной защиты обеспечивают защищённость 

укрываемых от обычных средств поражения? 

43. Для каких типов средств коллективной защиты населения могут 

применяться быстровозводимые защитные сооружения гражданской обороны? 

44. К какому типу защитных сооружений гражданской обороны относятся 

заглубленные помещения? 
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45. Какие категории населения в соответствии с Порядком создания убежищ 

и иных объектов гражданской обороны укрываются в убежищах? 

46. В каких средствах коллективной защиты укрывается население, не 

отнесённое в соответствии с Порядком создания убежищ и иных объектов 

гражданской обороны к персоналу? 

47. Какие органы власти обеспечивают создание объектов гражданской 

обороны для укрытия населения, отнесённого в соответствии с Порядком создания 

убежищ и иных объектов гражданской обороны к персоналу организаций? 

48. На какие органы власти или органы управления возложена 

ответственность по обеспечению укрытия населения, не отнесённого в соответствии с 

Порядком создания убежищ и иных объектов гражданской обороны к персоналу 

организаций? 

49. От каких поражающих факторов должны обеспечивать защиту 

укрываемого населения заглубленные помещения? 
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